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PERFIL 

Psicóloga con especialización en 

Seguridad y Salud en el Trabajo. 

Experiencia consolidada en el diseño, 

implementación y evaluación de 

programas de riesgo psicosocial y 

promoción de salud mental en 

entornos laborales. Alta capacidad 

para liderar procesos de formación, 

intervención y humanización en el 

sector salud. Enfoque centrado en el 

bienestar integral, la comunicación 

efectiva y el cumplimiento de 

objetivos institucionales. Mentalidad 

abierta, proactiva y orientada al 

mejoramiento continuo. 

 

PUBLICACIONES 

ESTRUCTURACIÓN DE LOS RASGOS DE 

PERSONALIDAD SEGÚN EL TIPO DE 

APEGO 

 

HABILIDADES  

o Diseño e implementación de 

programas de riesgo psicosocial y 

salud mental laboral 

o Capacitación y talleres en manejo 

de conflictos, comunicación 

asertiva y todo lo concerniente 

con riesgo psicosocial 

o Intervención psicoemocional, 

primeros auxilios psicológicos, 

duelo. 

o Evaluaciones ocupacionales y 

pruebas psicotécnicas 

 

 

 

EDUCACIÓN 

Universidad Manuela Beltrán 2017 

Especialización de Sistema de Gestión de salud y seguridad del 

trabajador   

  

Escuela de Psicología social para la Salud Mental 2012 

Seminario Taller, Primeros Auxilios Psicológicos   

 

Fundación Universitaria los Libertadores 2011 

Psicología  

EXPERIENCIA LABORAL 

INSTITUTO COLOMBIANO DE NEUROCIENCIAS Profesional Especializado 

Mayo 2021 – Actual 

o Manejo de la salud ocupacional con experiencia en la promoción 

de la salud mental y el bienestar emocional en el lugar de trabajo. 

o Mi enfoque es en crear entornos laborales saludables y positivos que 

apoyen la salud integral de los trabajadores. 

 

CONSULTORÍA INDEPENDIENTE EN RIESGO PSICOSOCIAL   

Asesoría a diversas organizaciones en la implementación de programas 

de salud mental laboral 

Empresas asesoradas: COOUNIBOSQUE, Concesionario Ruta Norte 

Bogotá, BFTEL, entre otras.  2020 – Actual  

o Diseño y acompañamiento en la elaboración e implementación 

del Programa Riesgo Psicosocial, conforme a la normatividad 

vigente.  

o Generación de estrategias prácticas para la promoción de 

entornos laborales saludables, con enfoque preventivo y de mejora 

continua. 

 

SUBRED SUR OCCIDENTE Profesional Especializado 

Oct 2021 – Oct 2024 

o Coordinación de personal y servicio humanizado en móviles 

medicalizadas y básicas.  

o Capacitación en atención prehospitalaria y liderazgo en matriz de 

riesgo. 

 

SUBRED NORTE Profesional Especializado 

May 2020 – Jul 2021 

o Referente del programa transversal de humanización en el Hospital 

Simón Bolívar, según lineamientos de acreditación para cliente 

interno y externo 

o Formación en resolución de conflictos, quejas, riesgo psicosocial. 
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CURSOS 

Primeros Auxilios en Salud Mental 

Secretaria Distrital en Salud  

Feb  - May 2025 

 

Actualización SGSST 20 Horas 

ARL SURA 

Mar - May 2025 

 

Humanización  

Secretaria Distrital en Salud  

22 Ago – 30 Oct 2023 

 

El Derecho de las Mujeres a una Vida 

Libre de Violencia  

Universidad EAN 

Ene - Sep 2022 

 

Sistema de Seguridad y Salud en el 

trabajo (SGSST) 50 Horas 

Colmena Seguros  

28 Ene 2019 

 

REFERENCIAS 

 

Margarita Campuzano, Psicóloga  

Coordinadora en Talento Humano  

COLVAPOR SAS 

   Tel. 317 4478073 

 

Sandra Rozo, Médico   

Secretaría Distrital de Salud 

   Tel. 3017935791 

 

 

COLMÉDICOS Psicóloga Especialista en Salud Ocupacional 

Oct 2018 – Abr 2020 

o Realización de evaluaciones ocupacionales de ingreso, exámenes 

periódicos o de egreso, Salud Ocupacional  

o Elaboración, aplicación e informe de Batería de Riesgo Psicosocial. 

o Capacitación en riesgo psicosocial entre otras. 

 

 

 

INPROSALUD IPS Psicóloga Especialista en Salud Ocupacional. 

Sep. 2017 – Jun 2018  

o Realización de evaluaciones ocupacionales de ingreso, exámenes 

periódicos o de egreso, Salud Ocupacional   

o Elaboración, aplicación e informe de Batería de Riesgo Psicosocial. 

o Capacitación en riesgo psicosocial entre otras. 

 

SERVICIOS MÉDICOS VITAL HEALTH Coordinadora de Talento Humano 

Nov 2016 – Ago. 2017 

o Dirigir, coordinar y adelantar el proceso de selección y contratación 

de personal  

o Coordinación de proyecto trasversal de humanización. 

 

CENTRO POLICLÍNICO DEL OLAYA Psicóloga – Unidad Renal 

Nov 2012 – Sep 2016 

o Brindar apoyo psicoemocional al paciente Renal y su contexto 

familiar, intervención en primeros auxilios psicológicos, duelo, 

seguimiento de casos a nivel individual, visita domiciliaria, 

capacitación, consulta externa, realización de charlas 

psicoeducativas de clima laboral. 

o Coordinación de proyecto trasversal de humanización. 

 

 

GEISALOP Capacitadora Docentes del Estado 

Jul 2012 – Nov 2012 

o Habilidad para el manejo de grupos, charlas psicoeducativas tales 

como: manejo de estrés, manejo de conflictos, Alumno difícil, acoso 

escolar, proyecto de vida, trabajo de equipo, entre otros. 

 

TALLER PSICOPEDAGÓGICO DEL SUR Psicóloga Educativa 

Ago 2010 – Feb 2012 

o Habilidad para el contacto con padres de familia, docentes, 

estudiantes y todo lo concerniente con el ámbito educativo desde 

el área de la Psicología. Manejo de pruebas, evaluación 

Psicológica, técnicas proyectivas entre otras. Destreza frente a la 

comunicación, capacidad de observación y trabajo de equipo. 









 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 










